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Gottesdienst zum 19. Sonntag B 
1 Kön. 19, 4 - 8/ Joh. 6, 41- 51 

Benediktushof  
 

Einleitung  
 
Liebe Schwestern, liebe Brüder! 
 
Brot – das ist ein Bild für das, was wir zum Leben brauchen. Wir empfangen in 
dieser Feier das Brot des Wortes. Er richtet uns auf. Es will uns verwandeln. Wir 
feiern Jesus im heiligen Brot. Seine Liebe durchdringt uns. Öffnen wir uns für IHN. 
Jesus schenkt uns das Brot zum ewigen Leben.  
Grüßen wir IHN, den Auferstanden, in unserer Mitte und bitten wir um sein 
Erbarmen. 
 
Kyrie 
 

Ø Herr Jesus Christus, du Brot, das vom Himmel kommt – glauben wir das?  
Ø Herr Jesus Christus, du Brot des ewigen Lebens – hoffen wir darauf? 
Ø Herr Jesus Christus, du Brot, das geopfert wurde – lieben wir so wie du 

liebst?  
 

Fürbitten zum 19. Sonntag B 
 

Zu unserem Herrn Jesus Christus, der das Brot des ewigen Lebens ist, beten wir: 
 

Ø Stärke mit dem Brot der Ermutigung alle, die resignieren und keine Freude 
mehr am Leben finden… 

Ø Schenke das Brot deiner Liebe allen christlichen Gemeinden und 
Gemeinschaften, damit sie ein Ort der Freude und echt gelebten Glaubens 
werden… 

Ø Gib das Brot der Stärke allen, die in der Welt Verantwortung tragen… 
Ø Gib das Brot der Hoffnung denen, die sich nach Frieden und 

Gewaltlosigkeit sehnen… 
Ø Nimm die Verstorbenen auf bei dir, damit sie nun das Leben in Fülle 

erfahren dürfen… 
 
Dir sei Lob und Preis, jetzt und in alle Ewigkeit. Amen. 
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Gebete von Pater Jörg Thiemann 
 
Tagesgebet 
 
Jesus,  
Brot schenkt Leben für unseren Leib. 
Brot schenkt Leben auch für die Seele.  
 
Du schenkst uns Brot zum ewigen Leben, 
zu ewigen Leben in Gottes Liebe. 
 
Stärke durch dein Wort unseren Glauben, 
damit wir schon immer ewiges Leben empfangen.  
Amen… 
  
 
Gabengebet 
 
Jesus, 
du lebendiges Brot, 
du lebendiges Brot, das den Tod besiegt, 
du lebendiges Brot, das sich in unsere Hände gibt… 
du lebendiges Brot, das hingegeben wurde für das Leben der Welt… 
 
Du Brot, das zu deinem Leib wirst, 
Du Wein, das zu deinem Blut wird. 
 
Du bist jetzt da. Amen. 
 
Schluss und Segensgebet 
 
Jesus,  
Elija ging gestärkt seinen Weg zum Berge Horeb. 
Das Brot gab ihm neues Leben. 
Auch wir sind gestärkt 
Vom Brot deines Wortes 
Vom Brot deiner Liebe… 
Gib auch uns Kraft, unsere Wege 
Zu gehen, 
Hilf uns, aufzustehen,  
Nöte zu heilen,  
unser ewiges Ziel zu finden. 
Segne uns jetzt… 
 
 
 
 

 


