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Liturgie zum 1. Fastensonntag A Predigtforum 
Mt 4, 1 – 11/ Röm. 5, 12 – 19/ Gen 2, 7 – 9; 3, 1  - 7 

 
Einleitung  
 
Liebe Schwestern, liebe Brüder! 
 
Gott hat diese Welt als eine gute Welt geschaffen. Doch vieles will uns von Gott und 
damit auch von uns selbst wegführen, uns von uns selbst entfremden. Davon erzählen 
die Lesungen und auch das Evangelium. Adam – der erste Mensch lässt sich 
verführen. Christus hält den Versuchungen stand. Er bleibt Gott gehorsam. Er ist der 
zweite Adam, der neue Mensch.  Jesus führt uns zu Gott zurück.  
Hören wir Gottes Wort, aus dem wir leben. Feiern wir die Liebe und die Hingabe von 
Jesus in der Eucharistie.  
Grüßen wir IHN, den in unserer Mitte und bitten wir um sein Erbarmen. 
 
Kyrie 
 

➢ Herr Jesus Christus – der Mensch lebt von jedem Wort, das aus dem Munde 
Gottes kommt – du bist Gottes Wort… 

➢ Herr Jesus Christus – der Mensch soll Gott nicht auf die Probe stellen – du hast 
fest auf den Willen Gottes vertraut… 

➢ Herr Jesus Christus – der Mensch wirft sich vor vielem nieder, was ihm Leben 
verspricht – doch Gott dem Herrn allein sollen wir dienen… 

 
Fürbitten zum 1. Fastensonntag 2023 

 
Herr Jesus Christus, du hast in den Versuchungen standgehalten. Wir bitten dich:  
 

➢ Für alle, die allein in Reichtum, Ansehen und Macht den Sinn ihres Lebens 
sehen – dass sie dich entdecken als wahre Quelle des Glücks…  

➢ Für alle, die schlechte Vorbilder erlebt haben oder sonst unter einem schlechten 
Einfluss stehen – dass sie Menschen begegnen, die sie positiv beeinflussen…  

➢ Für alle, die unter der Gewalt und der Boshaftigkeit einzelner zu leiden haben 
– dass sie inneren wie äußeren Frieden erfahren dürfen…  

➢ Für alle, die unter dem Erdbeben in der Türkei leiden oder von sonstigen 
Naturkatastrophen betroffen sind – dass sie Hilfe erfahren und wieder in die 
Zukunft schauen können…  

➢ Für alle, die sich auf die Taufe vorbereiten – dass sie in der Freude am Glauben 
und in der Liebe zu dir wachsen und reifen… 

➢ Für unsere Verstorbenen – dass sie bei dir ewige Freude und Erfüllung finden… 
 
Dich loben und preisen wir, jetzt und in alle Ewigkeit. Amen. 


